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| “movimiento cooperativo” se caracteriza
por sudinamismo intrinseco, pues nunca
se esta quieto, nuncaesta del todo hecho.
El funcionamiento de las cooperativas
se vincula a los valores y los principios,
asumiéndolos como auténticas pautas de compor-
tamiento y honestidad. A los valores de la autoayu-
da, la responsabilidad personal, la democracia, la
equidad y la solidaridad y los principios definidos
por la Alianza Cooperativa Internacional (ACI):

- Adhesién voluntaria y abierta.

- Gestiéon democratica por parte de los socios.
- Participacion econémica de los socios.

- Autonomia e independencia.

- Educacion, formacion e informacion.

- Cooperacion entre cooperativas.

- Interés por la comunidad.
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Esta DECLARACION EDUCATIVA intenta redefinir es-
tos siete principios desde las emociones, ofreciendo
y asumiendo un compromiso por un mundo mejor.

Las escuelas cooperativas somos organizaciones en
permanente proceso de aprendizaje, un modelo en
el que las actuaciones se orientan desde una razon
cordial, de servicio, de mejoray de atencion publica.

Tenemos razones, ilusiones y emociones para creer
en un futuro esperanzador.
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n sus inicios, la escuela era el

espacio donde las personas, libres

de las preocupaciones y urgencias

de la vida, dedicaban su tiempo a

formarse y a convivir. Se dedica-
ban a lo que mas les gustaba y aquello les
hacia mas humanos. En ese tiempo la escue-
la era el lugar donde la sabiduria conducia a
la felicidad.

Esta imagen inicial recoge la base peda-
gogica y humana de la escuela que sona-
mos: UNA ESCUELA EMOCIONALMENTE
COMPETENTE.
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Y, para su construccion, partimos de la
premisa de que las emociones, con indepen-
dencia de su naturaleza, son impulsos que
nos llevan a la actuacion. Si observamos a
los nifios, podemos darnos cuenta de que las
emociones suelen guiar sus acciones. Es sélo
en el mundo civilizado de los adultos donde,
tras ser guiadas por la cognicion, parecen
desvincularse de las reacciones.
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Seria maravilloso trasladar a la escuela la

vision que los nifios tienen del mundo y de la

vida en los primeros ainos. Para ello, necesi-

tamos recoger las emociones naturales para

convertirlas en las acciones que nos permi- _

tan contemplar de nuevo la vida como un o' 3

escenario de posibilidades infinitas. Porque "
los nifos viven la escuela desde la emocion, L g
como una aventura diaria, y se expresan y se ‘a / ﬁ
muestran sin vergiienza, en su esencia mas }

pura. Disfrutan de cada segundo de la vida,

aprenden de todo aquello que les rodea y -
crecen compartiendo y experimentando con '
los demas.

Una escuela emocionalmente competente ha
de ser capaz de trazar un recorrido compar-
tido que permita desarrollar la inteligencia
emocional de cada persona. Ha de ensefar
a reconocer y expresar las emociones para
favorecer el autoconocimiento y aceptacion
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como elemento esencial de un desarrollo
psicoevolutivo sano, de manera que cada uno
sea el protagonista de su propio proceso de
vida.

Es preciso conectar cognicion, emocion y
accion para transformar en luz la oscuridad
y la apatia en movimiento. Es fundamental
integrar LA EDUCACION de las emociones
en el desarrollo psicoldgico y educativo,
para PODER alcanzar la felicidad de forma
natural. Como dijo Paulo Freire: “/a escuela
no cambia el mundo, pero si cambia a las
personas que van a cambiar el mundo”, por
ello la escuela y la vida deben ir siempre
unidas.

Una Escuela
Emocionalmente
Competente...




i] “No nos preocupemos por las leccio-
nes ni por los libros, La primera cosa
es aprender a vivir.” (Rosa Sensat)

... Se vive de manera voluntaria y abierta, se
basa en el respeto y la no discriminacion,

se enriquece con la diversidad y es capaz de
desarrollar, desde el paradigma de la escuela

inclusiva, un aprendizaje globalizador

e integrado que atienda a las multiples
inteligencias y emociones, ya que todo
aprendizaje conlleva un fuerte componente
emocional.

“Hay que Educar para la convivencia.
Educar para adquirir conciencia de la
justicia. Educar en la igualdad para que

no se pierda un solo talento por falta

de oportunidades.” (Josefina Aldecoa)

... Es capaz de generar en las aulas un clima
de convivencia agradable, calido y respetuo-
so, favorecedor de aprendizajes, vivencias y
experiencias significativas, que se gestiona
democraticamente mediante la participacién
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de cada uno de sus miembros. Cuida con
esmero a todas las personas de la comunidad
educativa, consciente de su responsabilidad
en la gestion de la diversidad emocional.

“La evolucion del talento y
de la vida no es algo lineal.

Evolucionan en interaccion

con los demas.”

(Ken Robinson)

... Siendo consciente de que el capital emo-
cional que maneja no le pertenece, pues las
emociones son intrinsecamente personales,
es capaz de generar una identidad colecti-
va vinculando a las personas mediante espa-
cios y momentos comunes (en el aula, en el
patio, en las reuniones y asambleas, en las
fiestas y encuentros, en las excursiones y en
los viajes...).

... Asume su responsabilidad de gestionar
y canalizar todo este capital emocional y
desde esta consciencia despliega iniciativas
y articula procesos, basados en los valores
y principios compartidos, para construir un
proyecto colectivo orientado al bien comun.
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“El objeto de la educacion es formar
seres aptos para gobernarse a si

mismos, y no para ser gobernados

por los demas.” (Herbert Spencer)

... Desde su autonomia e independencia,
promueve el autoconocimiento en entornos
de socializacion dinamica, potenciando la
consecucion de nuevos retos, y diseia proce-
sos que favorecen la autonomia emocional y
las interacciones basadas en la cooperacion,
compensando las “limitaciones” de la indivi-
dualidad, para mejorar su funcionalidad y la
satisfaccion grupal.
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“La verdadera educacion consiste en
obtener lo mejor de uno mismo.

;Qué otro libro se puede estudiar

mejor que el de la Humanidad?”

(Mahatma Gandhi)

... Reconoce la formacion emocional como
una necesidad y un derecho. Las emociones
que se manifiestan en la escuela se viven
como vehiculo para el desarrollo de los pro-
cesos de ensefanza y aprendizaje. Se asume,
asi, la figura del docente como modelo emo-
cional. Y se aprovechan las sinergias entre
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profesores y estudiantes para potenciar, de
forma proactiva y auténoma, su curiosidad y
sus emociones y conducirlos hacia un apren-
dizaje permanente.

@ “Uno de los principales objetivos de la
educacion debe ser ampliar las venta-

nas por las cuales vemos el mundo.”

(Arnold H. Glasowi)
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... Vive interconectada con su entorno,
crea canales de comunicacién, promueve
espacios de encuentro para intercambiar

experiencias, se compromete activamente
para crecer mediante la cooperacion y pro-
mueve modelos de gestion emocional mas
saludables. Ademas, es capaz de vivenciar
espacios de aprendizaje mas alla del aula,
porque entiende que la ciudad o el pueblo
y la calle, y el mar y el bosque, y la natu-
raleza, en general, también son espacios
educativos. Asi, la geografia, la historia, el
arte, la cultura, la literatura y la ciencia, se
convierten en ejes integradores de entor-
nos de aprendizaje colectivos, que permi-
ten experiencias altamente motivadoras y
enriquecedoras.




7 “La educacion es el arma mas poderosa
para cambiar el mundo.”
(Nelson Mandela)

... Respeta las diferentes formas de expresar S

las emociones y se enriquece de la diversi- e

dad cultural, mejorando la convivencia en su Lon o
i

entorno social.

Entiende que el medio ambiente influye en
nuestra salud emocional y, por ello, hace de
su respeto y gestion responsable, una sefa
de identidad.

e

-
“Una forma de saber si la
intervencion educativa es

correcta es ver si el nifo
es feliz.”” (Maria Montessori)
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‘ ‘ Una escuela emocionalmente
competente ha de ser capaz de trazar
un recorrido compartido que permita
desarrollar la inteligencia emocional
de cada persona. Ha de ensefar a
reconocer y expresar las emociones
para favorecer el autoconocimiento y
aceptacion como elemento esencial
de un desarrollo psicoevolutivo sano,
de manera que cada uno sea el

protagonista de su propio proceso

de vida. , ,



